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 10月 15日(日)、春日小学校校庭で「令和５年度昇町地区運動会」を開催いたしました。 

今年度からは、隣組のブロック対抗ではなく、住んでいる番地で「赤(昇町 1-4丁目)・青(昇町

5-8丁目)・黄(一の谷)」の３チームに分かれてポイント競技を競いました。家族で参加したり、

久しぶりに隣組で集まったりして、約 520名の方が来場し“楽しく元気な時間”を過ごしました。

開催にあたり、隣組長さんをはじめ、各団体や中学生部伍会、有志ボランティア等多くの方々に

会場設営、テント建て、競技の進行などのご協力をいただき、無事に運動会を開催することがで

きました。 

中学生ボランティアも大活躍！ 

 

 

  

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

ご芳志ありがとうございました 

永田 雅雄 様、松尾 聡 様、

大石 浩一 様 

５.玉入れ 

6.借り人競争 

７.チーム対抗リレー

ホールインワン！ 

開会式 今年度は住所ごとに整列 

来賓挨拶（井上市長） 
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1.ホールインワン！ 

２.宅配リレー 

3.野菜収穫ゲーム 

 

4.おかしゲットだぜ！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 参加者 9名で iPadを使って脳トレをしま

した。はじめて iPad を使う人がほとんどで

したが、ほぼスムーズに使えました。みな

さん「楽しかったー。」と言って帰ってい

ました。 
講師：NPO 法人 小さな家処々 

「iPad を使った介護予防教室」 

今回は 5組の親子の参加がありま

した。小学校の秋休み中だったので、

小学生も一緒に来て、楽しく遊んでい

ました。 

 

 １９時から３ブロック・４ブロックの皆様、関

係各団体の皆様、自治会役員など１８名の皆さん

で、防犯パトロールと青パト巡回を行いました。

やっと秋を感じる季節になりパトロールも心地よ

くできました。参加していただいた皆様、ありが

とうございました。 

※１０月から３月は冬季時間となり、１９時集合

になります。 

 

 

第 38回コミュニティ食堂昇町（通称：コミ食）を開催しました。
今回は、2階集会室を食堂、1階を待合室にして行いました。参加人
数は 212名（子ども：112名、一般：44名、70歳以上：20名、スタ
ッフ：36名）でした。メニューは、「カレーライス」＋「サラスパ」
＋「杏仁豆腐」でした。 
次回の 11月 18日（土）も昇町公民館で開催し 

ますので、たくさんの人が来てくれるのをお待ち 
しています。 

今月の「のぼりまち夢プランカフェ」は、23名のお客様でにぎわ

いました。ゆっくりと穏やかな時間を過ごしました。来月もお待ちし

ております。 
無料相続相談室 13 時～15 時 
髙田行政書士法務事務所(092-515-4307) 

 



 

 

 

１日 水       １６日 木     
びん・ 

カン 

２日 木 資源ごみ回収日   
陶器・ 

金属 １７日 金     
燃える 

ごみ 

３日 金 文化の日 休館 
燃える 

ごみ １８日 土 コミュニティ食堂昇町    

４日 土       １９日 日  休館   

５日 日  休館   ２０日 月 春日小あいさつキャンペーン   

６日 月 のぼりまち夢プラン CAFÉ   ２１日 火     
燃える 

ごみ 

７日 火   
燃える 

ごみ ２２日 水       

８日 水       ２３日 木 
勤労感謝の日 

おやじ縁日(白水大池公園) 
休館 

粗大 

ごみ 

９日 木     
ﾍﾟｯﾄ・ 

ﾄﾚｲ ２４日 金 ふれあい・いきいきサロン   
燃える 

ごみ 

１０日 金 地区防犯パトロール（１９時～）  
燃える 

ごみ ２５日 土 隣組回覧物配布日     

１１日 土 春日中学校バザー     ２６日 日 
春日市走ろう大会    

（白水大池公園） 
休館   

１２日 日 秋のクリーン作戦 休館   ２７日 月 自治会費納入日     

１３日 月       ２８日 火    
燃える 

ごみ 

１４日 火 子育てサロン「のぼりキッズ」  
燃える 

ごみ ２９日 水       

１５日 水     ３０日 木       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今月も町内３カ所の公園清掃

をしていただいています。公園内

の雑草をきれいに取っていただき

ました。 

  

 

町内のごみ拾いと公民館の花

壇の手入れもしていただきました。

いつもありがとうございます。 

 

R5 年 9 月度月例会成績 
優勝 村山ヒロ子  58打 
２位 山内 耕蔵   58打 
３位 青木 秀樹   60打 
４位 二宮 金光   63打 
５位 森山ミチ子   63打 
開催日：R5年 10月 4日 

参加者：14名  


